
Horario Lunes Martes Miércoles jueves viernes

HORARIOS

8:00 GAP 30"

9:30

9:30

GAP 30" GAP 30"

PILATES PILATES PILATESESP.SANA ESP.SANA

CICLOSPORTSCICLOSPORTS CICLOSPORTSCICLOSPORTS CICLOSPORTSCICLOSPORTSE.PUMP

10:30 ZUMBA ZUMBA

GAP 30"10:30

18:00 FUNCIONAL FUNCIONAL

ZUMBA ZUMBA

19:00

19:00

ESP.SANA PILATES ESP.SANA

20:00 E.PUMP E.PUMPCICLOSPORTSCICLOSPORTS

¡VIVE FUERTE, VIVE EASY!

CLASES DE CICLO VIRTUAL :  RESERVA TU PLAZA

CICLOSPORTSCICLOSPORTS

17:30 GAP 30" ABD GAP 30"

FUNCIONAL

E.PUMP

ABD

ABD ABD

GAP 30"

ABD ABD

FUNCIONAL FUNCIONAL

PILATES ESP.SANA

GAP 30"

E.PUMP

 0752  


